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GUIDE  PHOTO DE FAMILLE 

Laurence Gindt
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MON EXPERIENCE
Photographe à la polyclinique majorelle de Nancy 

Photographe sur Mon bébé bonheur 
Photographe en creche pour le studio des petits 

Concours photo AFNS Award
Publie dans le magazine international lensenational

MES FORMATIONS

LE NEWBORN – PHOTOGRAPHIER LE NOUVEAU-NÉ AVEC Michaelle Porodo – octobre 2020
LA PHOTOGRAPHIE DE GROSSESSE – SUBLIMER LA MATERNITÉ Emilie Castelain –

novembre 2020
LA PHOTOGRAPHIE CULINAIRE Delphine Delamain – décembre 2020

CREER VOS PROPRES FONDS DE STUDIO Delphine Delamain – mars 2021
FORMATION PHOTO DE LIFESTYLE Caroline Cuinet – août 2021 FORMATION LUMIERE DE

LA LUMIERE DE STUDIO Ludovic Florent – février 2022
FORMATION TECHNIQUE LUMIERE DE STUDIO AVEC Nath Sakura – mars 2022

FORMATION FLASH COBRA – Romano Loris – avril 2022
FORMATION ONE TO ON NOUVEAU-NÉ Malou photographie – août 2022

FORMATION PHOTO D’IDENTITE Thierry Seguin – septembre 2022
FORMATION ONE TO ON GROSSESSE Malou photographie– octobre 2022

FORMATION REPORTAGE METTRE EN VALEUR ARTISANS LES PROFESSIONNELS Caroline
Dejonghe – novembre 2022

 FORMATION LE PORTRAIT ET L’ESTIME DE SOI NOVEMBRE 2023 Marie Manecy –
novembre 2023 

FORMATION LE PARCOURS CLIENT DU PHOTOGRAPHE Marion Pinel – novembre 2023



A PROPOS DE MOI 

La simplicité offre les plus beaux instants

Dès mon premier appareil photo, la photographie s’est révélé être une passion, que j’ai affinée et

développée avec le temps.

J’ai l’immense chance de partager cet engouement pour les prises de vues avec mes deux garçons

et ma fille est ravie de nous servir de modèle occasionnellement…

Optimiste dans l’âme, je pense que rien n’est impossible si l’on s’en donne les moyens, c’est ainsi

que je me suis formée en autodidacte dans un premier temps avant de peaufiner mes techniques

auprès d’experts.

Savoir retransmettre au travers de la pellicule, la magie présente dans les instants importants de

votre vie, l’amour pétillant au sein de votre famille, la douceur des moments simples. 

Je mets mon savoir-faire à votre service, afin de réaliser des photos qui vous ressemblent. 

Ma bonne humeur légendaire et mon contact facile sauront vous mettre à l’aise et me permettre

de capturer vos moments de joie, vos rires et vos émotions – le bonheur est contagieux !

En conclusion, mon plus grand plaisir est de vous révéler et de faire des étincelles de joie et de

complicité.





VOTRE ARRIVÉE AU STUDIO 

liste pour papa 

Premier conseil : préparer le sac la veille avec tout le nécessaire: change, repas,
bavoir, sucette (obligatoire) lingettes, coton, liniment, brosse a cheveux et gel

 ainsi que  vos tenues pour la séance en famille ! 

Si vous souhaitez vous pouvez donner un bain à votre bébé pour l’apaiser et bien
hydrater bébé avant de venir.

 Mettez-lui des vêtements légers et surtout faciles à retirer.

Pensez à prendre un doudou et une sucette même 
si bébé n'en a pas ou ne la prend pas..

Je mets à disposition une table à langer pour changer bébé.

Un canapé et un fauteuil pour vous installer confortablement ainsi que du café ou
du  thé seront à votre disposition.

Vous pouvez apporter un petit encas pour vous et votre famille (très important si
vous êtes accompagné d’enfants en bas âge).
Quelques jouers pour occuper les grands…



Vos aînés seront présents - pas de panique.
Si vous venez en famille, pensez à apporter de quoi manger à vos loulous et de quoi les

occuper, petit livre, jouet, doudou...

 sinon ils pourront repartir avec papa après les photos de familles. 

La séance démarrera avec la famille au complet et les aînés  dans cet ordre précis : photo avec

la famille, puis photo dans les contenants (seaux, boite) puis sur la table de posing  en dernier

afin de déshabiller bébé au fur et à mesure de la séance photo. 

Pour favoriser l’endormissement, il faudra du calme et un peu de wrapping et de la patience
pour calmer votre bébé. 

VOS AINÉS 

Voici quelques conseils vestimentaires pour la famille :
Pour avoir une cohérence dans vos tenues, je vous invite à harmoniser les couleurs et les styles. 
Prenez des vêtements qui reflètent votre personnalité et dans lesquels vous vous sentez à l’aise.

Évitez de prendre des vêtements trop amples ou trop serrés.
Choisissez des vêtements coordonnés à ceux de votre famille.

Optez pour des habits de couleurs unies (évitez pour vos grands enfants des hauts avec un logo.
Si vous avez du mal à choisir, emportez un peu plus de vêtements, nous choisirons sur place.
Prenez un change. Cela est particulièrement important si vous allaitez ou si vous donner le

biberon. En cas de régurgitation, vous aurez ainsi votre tenue propre pour les photos. A noter
qu’il fera assez chaud dans le studio (autour de 25°C).

Pensez à repasser les vêtements et un petit brosse anti peluche si vous avez des animaux 
Si vous souhaitez porter des chaussures, veuillez les laver avant la séance et les prendre dans un

sac.
Le petit plus pour les mamans penser à un petit maquillage et un brushing sont les bienvenus, des

ongles soignés car je ferai des plans rapprochés de vous avec votre bébé.

 CONSEIL POUR CHOISIR VOS TENUES

Combiné de tenue vous pouvez apporter 
-Séance naissance : une tenue pour les parents et les aînés. 

       -Séance grossesse : apportez 2 tenues maximum pour toute la famille. 
-Séance famille en studio, portez 2 tenues / 3 en extérieur.  

              - Séance portrait en studio, vous pouvez porter 3 tenues.
                 -Séance enfant ou bébé, 2 tenues .

   
 

Si vous avez des doutes apporter tout dans une valise nous ferons le choix ensemble.

J’espère que tous ces conseils vos seront utile pour votre sélection de tenues .



Nous débuterons par les  photos en familles ainsi les aines pourront aller promener avec papa si il le
souhaite 

Puis nous passeront aux choses sérieuses sans stress je sérais la pour vous guider lors de votre
séance photo et nous feront en fonction de vos capacité, mais il faut savoir que souvent les mamans

sont prises de crampe et très fatigué après leur séance
penser donc à vous reposer apres le shooting  

 DEROULEMENT DE LA SEANCE 



Je vous propose de vivre une séance
photo pleine de joie,

vos meilleurs moments deviendront des souvenirs uniques..



Découverte des images 

Depuis peu je vous propose de revenir au studio pour

choisir vos photos à mes côtes 

Quelques jours après la séance ,je vous recontacte pour le rendez vous de découverte de vos
souvenirs de famille au studio 

Je vais crée une video avec toutes vos images et nous allons choisir les supports qui vous
correspond le mieux afin de profiter de vous souvenirs 

Vous aurez la possibilité d’acquérir des tirages, cadres , coffret prestige  album photos, clef
usb ou photo numérique.

 Je vous propose une expériences unique et de prendre le temps de découvrir vos photos de
famille a mes côtes comme une parenthès dans notre quotidien 



Choix de vos supports photos

Pour une expérience sur-mesure, je vous propose des options "à la carte". 

Vos souvenirs de famille  sont des souvenirs qui méritent d’être conservés précieusement.

Les supports photo sont des produit haut de gamme de qualité professionnel .

Je propose une collection de tableau
haut de gamme

Tableau  haut de gamme 

Album photo de famille
Collection Onyx
Album photo 30x30 cm 30 pages 
ouverture a plat couverture daim 

Album  photo de famille  
Collection Topaze 
Album photo 20x20 cm 20 pages 
ouverture à plat couverture daim 

Coffret tirage d’art
Collection Opale 

Coffret tirage d’art  20 tirage confectionné à la
main on peut l’associer à une clé usb 

Triplex Collection 
triplex plusique colorie possible 

Galerie photo complete
Collection citrine
fichier numérique 



Je suis photograhe 
de famille

Laurence Gindt Photographie e
 tel: 06 27 10 28 46 

 mail: laurencegindtphotographie@gmail.com

https://laurencegindtphotographie.fr/


