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TARIFS SUPPORT PHOTO & PRESTATIONS 2024



MON EXPERIENCE
Photographe à la polyclinique majorelle de Nancy 

Photographe sur Mon bébé bonheur 
Photographe en creche pour le studio des petits 

Concours photo AFNS Award
Publie dans le magazine international lensenational

MES FORMATIONS

LE NEWBORN – PHOTOGRAPHIE LE NOUVEAU-NÉ AVEC Michaelle Porodo – octobre 2020
LA PHOTOGRAPHIE DE GROSSESSE – SUBLIMER LA MATERNITÉ Emilie Castelain –

novembre 2020
LA PHOTOGRAPHIE CULINAIRE Delphine Delamain – décembre 2020

CREER VOS PROPRES FONDS DE STUDIO Delphine Delamain – mars 2021
FORMATION PHOTO DE LIFESTYLE Caroline Cuinet – août 2021 FORMATION LUMIERE DE

LE LUMIERE DE STUDIO Ludovic Florent – février 2022
FORMATION TECHNIQUE LUMIERE DE STUDIO AVEC Nath Sakura – mars 2022

FORMATION FLASH COBRA – Romano Loris – avril 2022
FORMATION ONE TO ON NOUVEAU-NÉ Malou photographie – août 2022

FORMATION PHOTO D’IDENTITE Thierry Seguin – septembre 2022
FORMATION ONE TO ON GROSSESSE Malou photographie– octobre 2022

FORMATION REPORTAGE METTRE EN VALEUR ARTISANS LES PROFESSIONNELS Caroline
Dejonghe – novembre 2022 

FORMATION LE PORTRAIT ET L’ESTIME DE SOI NOVEMBRE 2023 Marie Manecy – novembre
2023 

FORMATION LE PARCOURS CLIENT DU PHOTOGRAPHE Marion Pinel – novembre
2023



A PROPOS DE MOI 

La simplicité offre les plus beaux instants

Dès mon premier appareil photo, la photographie s’est révélé être une passion, que j’ai affinée et

développée avec le temps.

J’ai l’immense chance de partager cet engouement pour les prises de vues avec mes deux garçons

et ma fille est ravie de nous servir de modèle occasionnellement…

Optimiste dans l’âme, je pense que rien n’est impossible si l’on s’en donne les moyens, c’est ainsi

que je me suis formée en autodidacte dans un premier temps avant de peaufiner mes techniques

auprès d’experts.

Savoir retransmettre au travers de la pellicule, la magie présente dans les instants importants de

votre vie, l’amour pétillant au sein de votre famille, la douceur des moments simples. 

Je mets mon savoir-faire à votre service, afin de réaliser des photos qui vous ressemblent. 

Ma bonne humeur légendaire et mon contact facile sauront vous mettre à l’aise et me permettre

de capturer vos moments de joie, vos rires et vos émotions – le bonheur est contagieux !

En conclusion, mon plus grand plaisir est de vous révéler et de faire des étincelles de joie et de

complicité.





BIENVENU DANS MON UNIVERS 

La grossesse est un moment inoubliable, rien de tel qu’une séance photo pour l’immortaliser.
Je réalise ce type de séances entre le 7 -ème et le 8 -ème mois de grossesse.

Devenir maman est un moment unique, cela vous arrivera une, deux voir trois fois dans
votre vie de femme. 

Nous préparerons ensemble votre séance pour mettre en valeur vos jolies courbes que vous
offres la maternité.

 Le studio est équipé d'un petit coin beauté  et d'un chauffage d’appoint.

Mon travail sera de vous mettre en valeur de vous guider pour créer une expérience unique
rien pour vous.

Ainsi je vous propose par exemple deux types de séances d’environ deux heures au studio ou
en extérieur forêt, jardin, parc, selon vos envies.

LISTE D‘INDISPENSABLE DE 

LA FUTURE MAMAN :

les sous-vêtements d'abord: 
-sous vêtement sans bretelle si vous avez 

-sous-vêtements  1 chair ,1 blanc et 1 noir de  
jolies sous vêtement pas allaitement SVP :) 

-shorty ou body
-chemise blanche de femme ou d’homme 

 -un gros gilet cosy , croc top ,peignoir de soie, veste de cuir ce que vous aimé on fera un tri   
-jeans avant grossesse qui ne ferme plus

je prête des robes de grossesse , voilages et couronnes de fleurs 
mais vous avez la possibilité de venir avec vos propres tenues c’est vous qui décidez.

liste pour papa 



LISTE FUTURE PAPA

- un jeans qui ferme :) 
 - chemise blanche ou de couleurs uni (ou assortie au enfants )

-un t-shirt blanc et noir uni intemporelle sans logo  

Voici quelques conseils vestimentaires
pour la famille : 

Pour avoir une cohérence dans vos tenues, je vous invite à harmoniser les couleurs et les styles. 
Prenez des vêtements qui reflètent votre personnalité et dans lesquels vous vous sentez à l’aise.

Évitez de prendre des vêtements trop amples ou trop serrés.

Choisissez des vêtements coordonnés à ceux de votre famille.
Optez pour des habits de couleurs unies 

( évitez pour vos grands enfants des hauts avec un logo.)
Si vous avez du mal à choisir, emportez un peu plus de vêtements, nous choisirons sur place.
Prenez un change. Cela est particulièrement important si vous allaitez ou si vous donnez le

biberon. En cas de régurgitation, vous aurez ainsi votre tenue propre pour les photos. À noter
qu’il fera assez chaud dans le studio (autour de 25°C).

Pensez à repasser les vêtements et une petite brosse anti-peluche si vous avez des animaux 
Si vous souhaitez porter des chaussures, veuillez les laver avant la séance et les prendre dans

un sac.
Le petit plus pour les mamans, penser à un petit maquillage et un brushing sont les bienvenus,

des ongles soignés car je ferai des plans rapprochés de vous avec votre bébé.



Je vous propose de vivre une séance
photo pleine de joie,

vos meilleurs moments deviendront des souvenirs uniques..



VOS AINÉS 

Vos aînés seront présents - pas de panique,  
Si vous venez en famille, pensez à apporter de quoi manger à vos loulous et de quoi les occuper,

petit livre, jouet, doudou...
 sinon ils pourront repartir avec papa après les photos de familles. 

La séance démarrera avec la famille au complet et les aînés  dans cet ordre précis:
 photo avec la famille, puis photo dans les contenants (seaux, contenant) puis table de posing  

en dernier afin de déshabiller bébé au fur et à mesure de la séance photo. 

Pour favoriser l’endormissement il faudra du calme et un peu de wrapping et de la patience
pour calmer votre bébé. 

 SEANCE EN FAMILLE SUR LE LIT 

-si vos enfants sont en bas âge 
je peux vous proposer de recrée un chambre pour la séance photos ainsi les photos seront plus

naturelles avec vous bout de choux.



BOUDOIR DE GROSSESSE
  Si vous vous sentez à l’aise lors de votre séance maternité, nous pourrons réaliser des

photos plus intimes mais qui reste montrable à la famille.
ou si vous souhaitez une séances uniques nous pourrons tenter la création artistique . 

Nous débuterons par les  photos en familles ainsi les aines pourront aller promener avec papa s’il le
souhaite 

Puis nous passeront aux choses sérieuses sans stress je serais la pour vous guider lors de votre
séance photo et nous ferons en fonction de vos capacité mais il faut savoir que souvent les mamans

sont prises de crampe et très fatigué après leurs séances 
penser donc à vous reposer aprés le shooting  

 DEROULEMENT DE LA SEANCE 



-Avant la  date du shooting chez votre coiffeur :
-  Couper les  pointes ou rafraîchir  la  coupe,   

-  Refaire votre couleur et  vos racines ,
-Ne pas changer de couleur radicalement.

-  Épilation des sourcils  et  du duvet ,  faire confiance à  une professionnelle ,
-  48h avant le  rdv maillot  les-dessous-de-bras et  les  jambes.

-  Hydratation le  jour J ,  juste votre crème de jour habituelle ,  
 -  Bonne hydratation pour le  reste du corps ,  

-Un petit  baume sur les  lèvres pour les  hydrater .   

-  Préparer votre valise avec :
-  Les  tenues que vous souhaiter apporter et  plusieurs paires  de chaussures .  

-  Des sous-vêtements chair ,  noir  et  blanc,  plutôt  de belle  qualité si  vous souhaitez
quelques photos de boudoir 

(  sans obligations )

-  Ongles  des mains et  des pieds faits  avec du vernis  naturel  ou nude,  pas rouge svp
 

 -Venir avec votre plus beau sourire 

CHECK LIST BEAUTÉ

MISE EN BEAUTÉ FORTEMENT CONSEILLÉ
POUR PROFITÉ DE VOTRE SEANCE  

Je propose une mise en beauté au studio en option réalisé par ma
partenaire professionnel 



Découverte des images 

Depuis peu je vous propose de revenir au studio pour

choisir vos photos à mes côtés 

Quelques jours après la séance, je vous recontacte pour le rendez-vous de découverte de vos
souvenirs de famille au studio 

Je vais créer une vidéo avec toutes vos images et nous allons choisir les supports qui vous
correspondent le mieux afin de profiter de vos souvenirs 

Vous aurez la possibilité d’acquérir des tirages, cadres , coffret prestige  album photos, clef
usb ou photo numérique.

 Je vous propose une expériences uniques et de prendre le temps de découvrir vos photos
de famille a mes côtes comme une parenthèse dans notre quotidien. 



Pour une expérience sur-mesure, je vous propose des options "à la carte". 

Vos souvenirs de famille  sont des souvenirs qui méritent d’être conservés

précieusement.

Les supports photo sont des produit haut de gamme de qualité professionnel .

Choix de vos supports photos

Album photo de famille
Collection Onyx

Album  photo de famille  
Collection Topaze 

Album photo 30x30 cm 30 pages 
ouverture a plat couverture daim 

Album photo 20x20 cm 20 pages 
ouverture à plat couverture daim 

Galerie photo complete
Collection citrine
fichier numérique 

Coffret tirage d’art
Collection Opale 

Tableau  haut de gamme 
Je propose une collection de tableau
haut de gamme

Coffret tirage d’art  20 tirage confectionné à la
main on peut l’associer à une clé usb 

Triplex Collection 
triplex plusique colorie possible 



Je suis photograhe 
specialisée de matérnité 

Laurence Gindt Photographie e
 tel: 06 27 10 28 46 

 mail: laurencegindtphotographie@gmail.com

https://laurencegindtphotographie.fr/


